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Basecamp

Das Basecamp ist auf dem Campingplatz der Naturfreunde in Wildalpen. Hier habe ich fiir die gesamte
Gruppe einen Platz reserviert. Wenn du also auf dem Campingplatz Gibernachten mochtest, brauchst du
dich um nichts weiteres kimmern. Du zahlst dann einfach den Platz direkt vor Ort (Preisliste siehe
Homepage).

Der Campinplatz ist von Sonntag bis Freitag fir die Gruppe reserviert. Wenn du gerne ldanger bleiben
mochtest, kldre dies bitte eigenstandig mit dem Platz und nimm dabei am besten Bezug auf women in

mountains.

https://kanusport.naturfreunde.at/wildwasserzentrum-wildalpen/campingplatz/

Gerne kannst du auch woanders (ibernachten. Hier bietet zum Beispiel der Campingplatz Appartements (6
Betten) oder auch Doppelzimmer im Stammbhaus an. Verschiedene andere Ubernachtungsméglichkeiten
finden sich in Wildalpen und Umgebung. Dies bitte eigenstandig buchen.

Bitte teile mir mit, ob du mit der Gruppe auf dem Platz oder woanders Ubernachten wirst, damit ich einen
Uberblick habe und dem Campingplatz die endgiiltige Ubernachtungszahl mitteilen kann.

Verpflegung

Die Verpflegung erfolgt in Eigenregie. Es besteht die Mdglichkeit, abends gemeinsam mit der Gruppe zu
kochen. Dies werden wir vor Ort organisieren, Einkauf etc. Ein zweiflammiger Kocher, sowie grolRe
Kochtopfe sind vorhanden. Alles andere bitte selber mitbringen.

In Wildalpen gibt es einen kleinen Supermarkt, der alles Notwendige vor Ort hat. Das Preisniveau ist meiner

Erinnerung nach dem deutschen ahnlich. Ich werde es so machen, dass ich die Basics von zu Hause
mitbringe und alles Frische vor Ort einkaufe.

Treffpunkt

Wir treffen uns am Sonntag abend um 19 Uhr auf dem Campingplatz.

Materialverleih

Selbstverstandlich kannst du dir Material leihen. Der Preis liegt bei 100,- Euro fiir 5 Tage fiir die komplette
Ausrustung.
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... fiirs Kajakfahren, must have:

= Badesachen, eventuell zweimal

= Handtuch

= Schuhe, die gut am Ful} sitzen und nass werden dirfen

=  Funktionswasche und einen Fleecepulli (alles aus Kunstfaser, am besten eng anliegend, kommt unter
den Neoprenanzug)

= Sonnencreme

=  Brillentrdger ein Brillenband oder Kontaktlinsen

= groRRe Tasche (z.B. Ikeatlte) zum Transport der nassen Sachen

...fiirs Kajakfahren, hat sich als nitzlich erwiesen:

= Nierengurt aus Neopren oder Wolle

= |ange Unterhose aus Kunstfaser

= Trockensack (zum Transport des Lunchs etc.)

= eine Wollmitze, warmt enorm bei nassen Haaren

=  Thermoskanne fiir warmenden Tee

= Multivitamin-/Magnesiumtabletten

= Kleiderbligel zum Aufhdangen der nassen Paddelsachen, eventuell eine Wascheleine

= Neoprenanzug N
= Neoprensocken

= Paddeljacke

=  Schwimmweste >

Dieses Material kann vor Ort

geliehen werden!
=  Wildwasserhelm

= Kajak mit Spritzdecke & Auftriebskorpern
= Paddel
= wer hat: einen Wurfsack J

... allgemeines:

= Lunch, die Mittagspausen werden wir gemeinsam am Wasser machen.
= kleine Snacks fiir Zwischendurch, hier empfehlen sich u.a. Nussmischungen
= wenn notwendig Medikamente — wir kdnnen diese auf dem Wasser wasserdicht verpacken
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Lagerleben

= Zelt, Isomatte und Schlafsack
= Essgeschirr, evtl. Campingkocher
=  Stirnlampe

Sonstiges

= USB-Stick oder Festplatte fiir Videos, im Jahr 2018 waren 80 GB notwendig ;). Die Fotos werde ich nach
dem Camp online zur Verfligung stellen.

Es gibt Feuerstellen auf dem Campingplatz. Wenn du zu Hause gerade Holz rumliegen hat, dass sowieso
weg muss, bitte mitbringen.

Viele Wege flihren nach Rom, so auch nach Wildalpen. Es gibt mehrere Moglichkeiten, um in das

wunderschone Salzatal zu gelangen. Gerne empfehle ich dir die Strecke durch den Nationalpark Gesause.
Dort fahrst du an der eindriicklichen Enns entlang.

Bitte beachte die Wartezeiten an der Grenze. Vor allem auf dem Riickweg Osterreich — Deutschland.
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